
A： 各位老師，各位同學，早晨！我係 3C 班譚浩怡。 

 

B： 我係 3C 班嚴梓軒。今日想同大家分享一個同我哋國家息息相關嘅話題——中國嘅

民族融和政策同成就。 

 

A：梓軒，講起「民族」，你知唔知中國一共有幾多個民族？ 

 

B： 呢條問題難唔到我！我哋上堂都學過，中國有 56 個民族，其中包括主體民族漢族，

以及 55 個少數民族。 

 

A： 冇錯！但係你又知唔知，呢 55 個少數民族加埋有幾多人？ 

 

B： 呢個……我真係冇乜概念，幾百萬？ 

 

A： 唔止！根據最新統計，少數民族人口超過一億二千萬！即係話，每 13 個中國人入

面，就有一個係少數民族。 

 

B： 嘩！原來咁多人！咁多個民族，生活習慣、語言、宗教、文化都唔同，點樣可以

融洽相處，做到「一家親」呢？ 

 

A： 問得好！呢個就係國家民族政策嘅核心——「民族平等、團結、互助」。政策嘅

目標，唔係要所有民族變得一模一樣，而係支持各民族喺保持自己獨特文化嘅同時，

一齊發展，一齊進步。 

 

B： 即係好似我哋學校咁？雖然大家性格、興趣唔同，但都可以互相尊重，一齊合作？ 

 

A： 無錯！我舉個例子，你知唔知喺少數民族地區，教育方面有乜嘢特別安排？ 

 

B： 我記得讀上堂嘅時候學過，好似有高考加分政策？ 

 

A： 冇錯！呢個係其中一項。但仲有好多其他嘢。國家喺偏遠嘅民族地區投入大量資

源興建學校，培訓老師，仲編寫雙語教材——即係當地民族語言同普通話一齊學。 

 



B： 哦！即係等小朋友既可以學好國家通用語言，第時出嚟社會工作冇障礙，同時又

唔會忘記自己民族嘅語言文化？ 

 

A： 完全正確！除咗教育，經濟發展方面嘅政策仲更加明顯。你有冇聽過「西部大開

發」？ 

 

B： 聽過！係國家發展西部地區嘅大計劃，對嗎？ 

 

A： 係呀！西部地區正正就係我哋少數民族聚居嘅地方。國家投入天文數字嘅資金，

起鐵路、高速公路、機場、電力設施。你知唔知青藏鐵路有幾難起？ 

 

B： 我記得！要穿過成片凍土，仲要喺海拔幾千米嘅地方施工，工程難度世界級！ 

 

A： 冇錯！國家不惜工本起呢條鐵路，就係為咗等西藏嘅同胞可以更方便去同其他地

方連結，等當地嘅特產可以運出嚟賣，等遊客可以入去旅遊，帶動經濟。 

 

B： 原來背後有咁深嘅意義。咁而家啲少數民族地區發展成點？ 

 

A： 成就真係好顯著。以前好多偏遠山村冇路冇電，小朋友要行成日山路先返到學。

而家呢？大部分村莊都通咗公路、有咗電、有咗網絡。醫療條件改善咗，人均壽命大

大提高。好似新疆、內蒙古、西藏呢啲地方，城市建設同沿海地區分別愈來愈細。 

 

B： 咁文化方面呢？會唔會因為發展，反而失去咗傳統？ 

 

A： 呢個問題問得好好！國家其實好重視保護民族文化。你知唔知，國家設有「民族

文化遺產名錄」，好多民族嘅節日、技藝、音樂都受到保護？好似蒙古族嘅長調、維

吾爾族嘅十二木卡姆，仲入選咗聯合國嘅人類非物質文化遺產！ 

 

B： 原來係咁！即係一方面幫助佢哋發展經濟，改善生活；另一方面又保護佢哋嘅文

化傳統，唔會因為現代化而消失。 

 

A： 冇錯！呢個就係「各民族共同繁榮發展」嘅真正含義。生活水平提高咗，文化又

得到尊重，各民族之間自然就更和諧。 

 



B： 咁我哋日常生活入面，其實有冇機會接觸到呢啲民族融合嘅成果？ 

 

A： 梗係有！你有冇聽過「蘭州拉麵」？ 

 

B： 有呀！我成日食㗎！ 

 

A： 蘭州拉麵就係回族嘅傳統美食！而家全國各地都有。又或者你睇奧運會、亞運會，

見到中國運動員攞獎牌，入面有好多都係少數民族運動員。 

 

B： 係喎！好似以前有藏族嘅登山運動員、壯族嘅舉重運動員…… 

 

A： 冇錯！佢哋代表國家出賽，為國爭光，正正就係「民族一家親」嘅最好體現。 

 

B： 聽你咁講，民族融和其實唔係一個離我哋好遠嘅概念，而係同我哋生活息息相關。 

 

A： 係呀！就算喺我哋學校，遇到唔同背景嘅同學，無論佢係邊個民族，我哋都可以

主動了解佢哋嘅文化，尊重佢哋嘅習慣。 

 

B： 明白！互相尊重、互相欣賞，就係融和嘅第一步。 

 

A： 冇錯喇！  

 

A+B： 我地今日嘅分享就到呢度，多謝大家！ 

 

  



我地準備三條題目問大家。 

第一題係問中一中二既同學。 

中國除咗漢族之外，仲有幾多個少數民族？   (C) 

A. 45個 

B. 65個 

C. 55個 

 

有無同學回答，無既話我地會隨機邀請同學回答。 

 

第二題係問中三既同學。 

以下邊一項係國家保護少數民族文化嘅具體例子？ (B) 

A. 規定所有少數民族要改講普通話 

B. 將蒙古族長調、維吾爾族十二木卡姆列入非物質文化遺產 

C.  禁止少數民族慶祝傳統節日 

 

有無同學回答，無既話我地會隨機邀請同學回答。 

 

第三題係問中四中五既同學。 

以下邊一項係國家喺少數民族地區推行嘅教育政策？(A) 

A. 偏遠地區興建學校，編寫雙語教材，配合高考加分政策 

B. 取消少數民族語言，全面改用普通話授課 

C. 少數民族學生只能喺當地升學，唔可以考去沿海城市 

 

有無同學回答，無既話我地會隨機邀請同學回答。 

 

今日分享完畢，將時間交返比早會負責老師。 


